
Was sind GolfBuddies?
GolfBuddies sind engagierte Mitglieder, die
Neumitglieder, Jugendliche und Gruppen im
Cluballtag begleiten, Trainings unterstützen
und bei Aktionen & Events mithelfen.
Freundlich. Verlässlich. Auf Augenhöhe.

Deine Rolle als GolfBuddy
Begleitung von Neumitgliedern &
Einsteiger:innen
Unterstützung im Jugend- und
Trainingsbetrieb
Hilfe bei Events, Schnupperkursen &
Aktionen
Organisation von Spielrunden &
Freizeitformaten
Sichtbare Ansprechperson im Club

Was du mitbringen solltest
Begeisterung für Golf und Gemeinschaft
Freude am Unterstützen und Weitergeben
von Wissen
Verlässlichkeit und Teamgeist
Kein bestimmtes Handicap erforderlich –
du wächst Schritt für Schritt in deine
Rolle hinein.

Das bieten wir dir
Interne Schulungen mit unseren Pros
Qualifizierungen & Fortbildungen (z. B. KSB,
DGV, C‑Trainer)
Enge Begleitung & ein starkes Team
Offizielle Rolle im Club – mit Wertschätzung

Gemeinsam Golf erleben. Gemeinsam wachsen.
Du hast Freude am Golf – und an Menschen? Dann werde Teil unseres neuen Übungsleiter-Teams,
den GolfBuddies und gestalte aktiv das Clubleben mit.

Werde
GolfBuddy!

Jetzt mitmachen!
Wir suchen 8-12 GolfBuddies für den Start. Bitte meldet euch bis 5. Januar bei uns. Projektstart
Frühjahr 2026.

Interesse? Sprich uns (Katrin und Heike) an oder melde dich direkt im Clubbüro -
golfbuddies@tgc-sport.de

mailto:golfbuddies@tgc-sport.de


Thüringer Golfclub GolfBuddies 2026

Ausbildungsangebot Stand: 15.12.25 

1. Grundlagen Lehrgang KSB Gotha 
DOSB-Grundlagenlehrgang – dein Einstieg als GolfBuddy 

Der Grundlagenlehrgang ist der Ausgangspunkt für Jugendbetreuer, Übungsleiter und 
Trainer – Der Vorteil dieses Kurs ist, dass er direkt vor unserer Haustür in Wandersleben 
stattfindet. 

Im Lehrgang bekommst du das sportartenübergreifende Basiswissen, das jede gute 
Übungsleiterin und jeder gute Trainer braucht: 
Du lernst, wie Übungsstunden sinnvoll aufgebaut werden, wie man Gruppen anleitet und 
motiviert, welche Vereins- und Verbandsstrukturen wichtig sind und worauf es im sicheren 
und verantwortungsvollen Sportbetrieb ankommt. 

Das Beste: Du kannst all das direkt im Golf einsetzen – bei Jugendtraining, 
Einsteigergruppen, Schnupperkursen oder als Unterstützung im Cluballtag. Gleichzeitig 
tauschst du dich mit Engagierten aus anderen Sportarten und Vereinen der Region aus 
und nimmst neue Ideen und Perspektiven mit zurück in unseren Club. 
Der Lehrgang wird organisiert vom Kreissportbund (KSB) Gotha und bietet gleichzeitig die 
Basis für weiterführende Qualifikationen wie den DOSB Übungsleiter C / Trainer C. 
Kurs-Eckdaten 

• 

• 

Organisiert durch: Kreissportbund Gotha 

Präsenztermine: 

o 

o 

o 

o 

Fr., 30.01.2026 | 18:00–ca. 21:00 Uhr 

Sa., 31.01.2026 | 08:30–ca. 16:30 Uhr 

Fr., 06.02.2026 | 18:00–ca. 21:00 Uhr 

Sa., 07.02.2026 | 08:00–ca. 16:30 Uhr 

• Ort: Sporthalle Wandersleben 

• 

• 

• 

• 

Prüfung: schriftlich im Zeitraum 09.–22.02.2026 

Umfang: 32 Lerneinheiten (anerkannt für DOSB C-Lizenzen) 

Zielgruppe: Interessierte & angehende Übungsleiter*innen 

Voraussetzung: Mindestalter 14 Jahre 

Anmeldung: Verbindlich bis 15. Januar über Katrin Schwarz 
Kursgebühren: Übernimmt der TGC 



Landesverband
GV Niedersachsen – Bremen
GC Peine-
Edemissen/Hannover
Golf-Verband Niedersachsen-
Bremen: Breitensport 2025
GV Hessen
Golfpark Winnerod /
Sporthotel Grünberg
C-Trainer Ausbildung 2026
GV Bayern 
GC Fürth / Open9 
C-Trainer Breitensport -
Bayerischer Golfverband e.V. 

Zeitraum
12. März 26 –
Oktober 2026 

März 26 –
Oktober 2026 

9. April 26 -
November 2026 

Kosten
810,00 € 

940,00 € 

780,00 € 

15. März 2026 

27. Februar 2026 

Meldeschluss
22. Februar 2026 

2. C-Trainer Breitensport / DGV 
C-Trainer Golf – dein erster oder nächster Schritt als GolfBuddy 

Du möchtest dich als Trainer weiterentwickeln und Trainings im Club eigenständig leiten? 
Dann ist die C-Trainer-Ausbildung Golf genau der richtige Schritt. 
Die C-Trainer-Lizenz vermittelt golfspezifisches Trainingswissen: Planung und Aufbau von 
Trainingseinheiten, Technik- und Bewegungsgrundlagen, alters- und leistungsgerechtes 
Training sowie sichere Gruppenleitung – alles praxisnah und direkt auf den Golfclub 
übertragbar. Der Austausch findet ausschließlich mit Engagierten aus Golfclubs statt. 
Die Ausbildung baut auf dem DOSB-Grundlagenlehrgang auf und ist Voraussetzung für 
einen qualifizierten und vergüteten Einsatz als Übungsleiter*in im Club. 
Da aktuell keine C-Trainer-Ausbildung in unserer Region angeboten wird, empfehlen wir 
Lehrgänge der Nachbarverbände (Niedersachsen, Hessen, Bayern). 
Voraussetzungen (verbandsabhängig) 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

DOSB-Grundlagenlehrgang (32 LE) 

Mitgliedschaft in einem Golfclub 

Aktives Handicap (meistens 26,5 und besser() 

Mindestalter 16 Jahre 

Gültiger Erste-Hilfe-Kurs 

Zeit für Theorie, Praxis und Prüfung 

Organisation & Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt individuell über die jeweiligen
Verbände. Wichtig: Die Kurse sind sehr gefragt und oft schnell ausgebucht – frühzeitig
anmelden! 

Kursgebühren: Werden anteilig vom TGC getragen 

https://www.gvnb.de/ausbildung/c-trainer/breitensport-2023.html
https://www.gvnb.de/ausbildung/c-trainer/breitensport-2023.html
https://www.hessischer-golfverband.de/verband/ausbildung/c-trainer-ausbildung/
https://bayerischer-golfverband.de/c-trainer-breitensport
https://bayerischer-golfverband.de/c-trainer-breitensport
https://bayerischer-golfverband.de/c-trainer-breitensport


Hast Du Interesse dabei zu sein? 

Eure Ansprechpartner: Katrin

Schwarz & Heike Struck 
E-Mail: golfbuddies@tgc-sport.de 

3. Ballschule Golf – spielerischer Einstieg ins Kindertraining 

Am 25. Mai 2026 kommt die DGV-Ballschule Golf zu uns in den Thüringer Golfclub. Der 
Lehrgang wird vom Deutschen Golfverband (DGV) durchgeführt und richtet sich an alle, 
die Kinder- und Jugendtraining im Golf besser, spielerischer und zeitgemäß gestalten 
möchten. Die Inhalte sind aber auch Erwachsenen-Tauglich. 

Die Ballschule Golf vermittelt ein modernes, golfgerechtes Trainingskonzept für Kinder. Im 
Mittelpunkt stehen Bewegung, Koordination, Spielfreude und altersgerechtes Lernen – die 
Basis für langfristige Begeisterung am Golf, egal ob Freizeit- oder Leistungssport. 

Der große Vorteil: 
Der Kurs ist offen für alle – keine Trainerlizenz und keine Vorerfahrung notwendig. 
Gleichzeitig wird der Lehrgang für Lizenzverlängerungen (A-/B-/C-Trainer) anerkannt. 

Besonders für unsere GolfBuddies, Jugendbetreuer*innen, Eltern und Engagierte ist die 
Ballschule Golf ein idealer Einstieg oder eine wertvolle Ergänzung: Die Inhalte sind 
praxisnah, sofort im Club umsetzbar und speziell auf das Kindertraining im Golf 
ausgerichtet. 
Kurz & knapp 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Veranstalter: Deutscher Golfverband (DGV) 

Termin: 25.05.2026 

Ort: Thüringer Golfclub 

Zielgruppe: GolfBuddies, Jugendbetreuung, Trainer*innen, Interessierte 

Voraussetzungen: keine 

Anerkennung: Lizenzverlängerung möglich 

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt über uns 
Kursgebühren: Übernimmt der TGC 
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